
 

 

 

 

 

 

Основы религиозных культур и светской этики 

(модуль «Основы светской этики»)  

4класс 

 

Планируемые результаты изучения предмета 
 

Название 

раздела 

Предметные результаты Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты ученик научится ученик получит 

возможность 

научиться 

Введение. 

Россия – наша 

Родина! 

Как отличить 

добро от зла? 

Каковы истоки 

правил морали? 

(5ч) 

Какие правила 

морали 

особенно важны 

в школе? (5ч) 

Что такое 

хорошо и как не 

делать плохо? 

Какие правила 

мужские, а 

какие женские? 

Что можно и 

что нельзя 

людям разных 

призваний? 

Что хранит 

многоликую 

Россию? 

- основным 

нормам светской и 

религиозной 

морали, 

- выстраивать 

конструктивные 

отношения в семье 

и обществе; 

- понимать и 

объяснять 

значение 

нравственности, 

веры и религии в 

жизни человека и 

общества; 

- получать 

первоначальные 

представления об 

исторической роли 

традиционных 

религий в 

становлении 

российской 

государственности

. 

 

- способам 

нравственного 

самосовершенств

ования, 

духовного 

саморазвития; 

- использовать 

первоначальные 

представления о 

традиционных 

религиях, их 

роли в культуре, 

истории и 

современности 

России; 

- производить 

внутренние 

установки 

личности 

поступать 

согласно своей 

совести; 

воспитанию 

нравственности, 

основанной на 

свободе совести 

и 

вероисповедания, 

духовных 

традициях 

народов России. 

Освоение учащимися 

универсальных 

способов деятельности, 

применяемых как в 

рамках 

образовательного 

процесса, так и в 

реальных жизненных 

ситуациях: умение 

выделять признаки и 

свойства, особенности 

объектов, процессов и 

явлений 

действительности (в т.ч. 

социальных и 

культурных) в 

соответствии с 

содержанием учебного 

предмета, высказывать 

суждения на основе 

сравнения 

функциональных, 

эстетических качеств, 

конструктивных 

особенностей объектов, 

процессов и явлений 

действительности; 

осуществлять поиск и 

обработку информации 

(в том числе с 

использованием 

компьютера). 

Формирование основ 

российской 

гражданской 

идентичности, 

чувства гордости за 

свою Родину, 

российский народ и 

историю России, 

осознание своей 

этнической и 

национальной 

принадлежности; 

формирование 

ценностей 

многонационального 

российского 

общества. 

Формирование 

целостного, 

социально 

ориентированного 

взгляда на мир в его 

органичном единстве 

и разнообразии 

природы, народов, 

культур и религий; 

Формирование 

уважительного 

отношения к иному 

мнению, истории и 

культуре других 

народов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Содержание учебного предмета 

 

Название 

раздела 

Краткое содержание Кол-во 

часов 

Введение. 

Россия – наша 

Родина! 

Такие разные граждане одной страны. Что общего у всех нас? Общие 

этические понятия на разных языках России. Общепризнанные 

ценности. Идеалы, к которым стремятся граждане нашей страны. 

Духовность человека. Внутренний мир человека 

1 

Как отличить 

добро от зла? 

Граница между добром и злом. Чему учат сказки? Хорошие и плохие 

поступки. Представления о добре и зле. Культура. Мораль. 

Нравственность. Этика. Долг и совесть. Профессиональный долг. 

Моральный долг. Чувство вины, чувство стыда. Честь и достоинство. 

Честь рыцарская, воинская, дворянская, гражданская. Счастье и смысл 

жизни. Стремления и мечты человека. Ради чего живёт человек? 

Справедливость и милосердие. «Золотое правило нравственности». 

Ценные качества человеческой души. Представление проектов по теме. 

4 

Каковы истоки 

правил 

морали? 

Род. Семья. Ценность рода и семьи. Как появилась семья? Чувство 

любви. Семейные традиции. Что даёт человеку семья? Народы. 

Образцы культуры народов. Различия в культурах разных народов. 

Обычаи нравственной культуры. Взгляд светский и взгляд 

религиозный. Религия. Правила морали разных религий. Религиозная 

община. Атеисты. Светские правила. Представление проектов по теме. 

5 

Какие правила 

морали 

особенно 

важны в 

школе? 

Правила поведения в школе. Что значит играть роль ученика? 

Равновесие прав и обязанностей школьника. Новые ситуации – новые 

правила. Этикет – форма для содержания этики. Форма в отношениях 

между людьми в школе. Действия – форма для поступков. 

Представление проектов по теме. 

5 

Что такое 

хорошо и как 

не делать 

плохо? 

Сокровища нравственности. Разные ценности. Нематериальные 

ценности. Жизнь по законам чести. Выбор своего пути на развилке 

жизненных дорог. Правила дружбы. Доброе слово и дело. Человек 

слова. Что значит держать слово? Как научиться держать слово? 

Строитель своей души. Посеешь привычку – пожнёшь характер. Врач и 

скульптор своего внутреннего мира. Чтобы стать лучше, нужна сила 

воли. Представление проектов по теме. 

4 

Какие правила 

мужские, а 

какие 

женские?  

Образцы мужского поведения. Мир – театр, люди – актёры, но жизнь – 

не игра. Духовная среда общества. Роли в обществе. Кодексы 

поведения. Разные представления о настоящем мужчине. Кодексы 

мужского поведения в разные времена. Кодекс чести рыцаря (Западная 

Европа, XI–XVI века). Дворянский кодекс чести (Россия, XVIII–XIX 

века). Кодекс светского аристократа (Европа, Америка, Россия, XIX 

век). Свод правил Василия Кесарийского. Роли в семье. Образцы 

женского поведения. Кодексы женского поведения в разные времена. 

Правила поведения благонравной девицы (Россия, XVI–XIX века). 

Требования дворянского общества к воспитанию девочек и поведению 

женщин (Россия, XIX век). Моральный кодекс Екатерининского 

института благородных девиц (Россия, XIX век). Кодекс современной 

леди. Женские роли в семье. Классический взгляд на положение 

женщины в семье. Кто такая леди? Кто такой джентльмен? 

Представление проектов по теме. 

7 

Что можно и 

что нельзя 

людям разных 

призваний? 

Кодексы чести разных профессий. Уточнение понятия чести. Люди 

играют роли, роли определяют людей. Разные правила для людей 

разных профессий. Варианты общественных ролей одного человека. 

Честь рабочего человека. Честь делового человека. Мораль российских 

предпринимателей XIX века. Порядочность истинного интеллигента. 

Интеллигентность – состояние души, обострённое чувство 

5 



справедливости. Мир добрых соседей. Что такое толерантность? 

Представление проектов по теме. 

Что хранит 

многоликую 

Россию? 

Чувство родной страны. Разные представления граждан России о своей 

малой родине. Любовь к родине у каждого своя. Представление 

проектов по теме. 

3 

Итого   34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


